
相談支援従事者初任者研修 事前課題 

（７日間受講（相談支援専門員）用） 

令和７年度兵庫県相談支援従事者初任者研修 事前課題 

 

受講希望者氏名：             （必須） 

申込責任者確認署名：           （必須） 

課題：本人中心支援を実現させるために相談支援専門員としてどのような取り組みが必要である

と思いますか。エンパワメントの言葉を交えて 400字程度で記すこと。  

 

 



相談支援従事者初任者研修 事前課題 

（７日間受講（相談支援専門員）用） 

 

1 次の用語について、その用語の意味を簡略に記入してください。 

 ○アセスメント（記入例）・・・みたて、査定、情報収集と情報評価、情報選択 

 

 ○インテーク・・・ 

 ○ストレングス・・・ 

 〇インクルージョン・・・ 

○エンパワメント・・・ 

 ○スティグマ・・・ 

 ○プランニング・・・ 

 ○ネットワーク・・・ 

  ○モニタリング・・・ 

 ○リフレーミング・・・ 

  

2 以下の用語の意味を記入してください。 

 ○障害者ケアマネジメントとは 

 

 

  

 ○医学モデルとは 

 

 

 

 ○社会モデルとは 

 

 

 

3 ICFについて、あなたの考えを記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



相談支援従事者初任者研修 事前課題 

（７日間受講（相談支援専門員）用） 

 

4 相談支援専門員とサービス管理責任者の役割を、それぞれの違いが分かるように記入して

ください。 

＜相談支援専門員＞ 

 

 

 

 

 

＜サービス管理責任者＞ 

 

 

 

 

 

5 「社会資源」について、フォーマルな社会資源・インフォーマルな社会資源の例を挙げな

がら説明してください。 

 

 

 

 

 

 

 

6 あなたにとって、相談支援専門員に必要なことを 3つだけ挙げるとすれば何ですか。 

その理由も記入してください。 

  

１ 

理由： 

 

２ 

理由： 

 

３ 

理由： 

 

 

 

※この事前課題は相談支援従事者初任者研修（７日間）申込フォームにて添付してください。 


